
C++程序设计 
C++ Programming 

 

 

一．基本信息 

课程代码：【2050004】 

课程学分：【3】 

面向专业：【计算机科学与技术】 

课程性质：【专业必修课】 

课程类型：【理论教学课】 

开课院系：【信息技术学院计算机科学与技术系】 

使用教材：主教材【C++语言基础教程 吕凤翥 主编  清华大学出版社 第 2 版】 

          辅助教材【C++程序设计教程  钱能主编  清华大学出版社 第 1 版】 

         【C++语言基础教程题解与上机指导 吕凤翥 编著 清华大学出版社第 2 版】 

先修课程：【C 语言程序设计】 

后续课程：【嵌入式系统及应用】、【嵌入式软件开发】 

 

二．课程简介 

面向对象程序设计是目前最主要的、也是最成功的程序设计方法。面向对象程序设计强调程

序的分层分类概念，它以抽象为基础，轻灵地描述解决问题的大体思想，以此为基础，进行对象

的定义与对象的展示。这样进行高层次的抽象程序设计，用比较简单的方法解决比较复杂的问题。

同时这样的程序便于维护。 

C++是最成功的面向对象程序设计语言之一。本课程通过 C++程序设计语言介绍面向对象程

序设计的基本概念和基本方法，包括类、对象、封装、继承、多态、输入输出流对象、模板、异

常处理等概念。通过本课程的学习，领会什么是面向对象程序设计，了解面向对象程序设计与面

向过程程序设计的区别、掌握面向对象程序设计的特点，把握 C++程序设计的灵魂，并能用 C++

语言进行面向对象程序设计、解决实际问题。教学实践中将配备相应的实验，除了基本的语法训

练外，还会有一个比较大的实验，培养综合应用所学的知识解决实际问题的能力。 

 

三．选课建议 

本课程是计算机科学与技术类本科生学科基础必修课，必须先修完程序设计基础，具备一定

的程序设计基础后再修本课程。 

 



四.  课程与培养学生能力的关联性 

 

五. 课程学习目标 

通过本课程的学习，是学生掌握基本数据类型、表达式和语句、过程化语句、函数、程序结

构、数组和指针的非面向对象成分，掌握在在面向对象方面的扩充。在面向对象程序设计语言实

践课程中进行 C++的综合训练。做到以下几点： 

1) 了解 C++语言的特点、用途以及上机运行 C++语言程序的基本步骤； 

2) 掌握 C++语言各种数据类型的定义与使用方法； 

3) 掌握 C++语言的三种基本结构，并能编制简单程序； 

4) 掌握 C++语言函数的定义、调用及说明的方法； 

5) 掌握 C++语言指针、结构与共用体变量的使用方法，能正确运用它们。 

6) 掌握 C++语言类与对象及其相关的基本概念，能正确运用它们。 

本课程的重点：类、对象、类间的关系、对象之间的关系以及类和对象之间的关系。对这些

概念和关系以及由对象而引出的引用类型要全面掌握，要掌握关于面向对象的这些概念在语句、

函数、数组、指针上引起的变化。 

 六．课程内容 

第 1 章  C++语言概述 

通过本章学习，使学生了解 C++语言概述、基本数据类型和表达式、数据的输入与输出、算

法的基本控制结构和自定义数据类型。 

第 2 章 数据类型与表达式 

类型是对系统中的实体的一种抽象，它描述了某种实体的基础特性，包括值的表示以及对该

值的操作。C++语言的数据类型包含基本数据类型和构造数据类型两类。构造数据类型又称为复

合数据类型，它是一种更高级的抽象。变量/对象被定义了类型后，它们可以受到一种类型的保

护，确保其不进行非法操作。 

第 3 章 预处理和语句 

C++的预处理功能包括宏定义、文件包含和条件编译等，它们不是 C++语言的一部分，只是

用来扩充 C++程序设计的环境，使得程序的书写变得简练清晰。 

第 4 章 函数和作用域 

函数是 C++的基本特征，它封装了一些程序代码和数据，实现了更高级的抽象。本章主要介

绍 C 语言没有的函数引用调用、内联函数和重载函数。 
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第 5 章 类与对象（一） 

类是面向对象程序设计的核心，是一种新的数据类型，也是实现抽象类型的工具，因为类是

通过抽象数据类型的方法来实现的一种数据类型。类是对某一类对象的抽象；而对象是某一种类

的实例。本章讲述有关类和对象的基本概念和基础知识。 

第 6 章 类与对象（二） 

本章主要阐述了对象数组、堆对象、子对象和常对象的基本概念，提出对象指针和对象引用，

掌握使用 new 和 delete 运算符对对象进行动态分配和释放，理解构造函数和析构函数的功能。 

第 7 章 继承性与派生性 

继承性是面向对象程序设计中最重要的机制，这种机制改变了结构化程序设计中对不再适合

要求的用户定义数据类型进行改写甚至重写的方法，克服了结构化程序设计方法编写出来的程序

无法重复使用而造成资源浪费的缺点。理清基类和派生类的关系，注意到单继承、多继承和三种

继承属性的区别。 

第 8 章 多态性与虚函数 

面向对象程序设计有三个机制，封装是基础，继承是关键，多态性是补充。本章主要讨论函

数重载和运算符重载，重要的多态性是建立在虚函数的基础上，进而提出静态联遍和动态联遍。 

第 9 章 C++的 I/O 流库 

输入输出操作是由“流”来处理的，流是指数据从一个位置流向另一个位置，数据的流动抽

象为流，流在使用前要被建立，使用后要被删除。本章主要讲述屏幕输出，键盘输入，格式化输

出，重载提取符和插入符以及磁盘文件的输入输出。 

七．课内实验名称及基本要求 

实验 

序号 
实验名称 主要内容 

实验 

时数 

实验类

型 
备注 

1 

C++简单程序设

计 

 

复习结构化程序设计基本控

制结构的运用 

复习结构体类型的应用 

学习流输入输出 

熟悉 VS 开发平台 

2 验证型 
PC 机 1 台；vs

软件； 1 人/组。 

2 函数 

熟悉函数默认参数的概念 

熟悉内联函数的概念 

掌握重载函数的使用 

2 验证型 
PC 机 1 台；vs

软件； 1 人/组。 



3 类与对象 

掌握类和对象的声明和使用 

熟悉成员的访问属性 

学会类的组合、熟悉类的静

态成员特性 

掌握指针的使用方法、动态

分配对象 

 

6 设计型 
PC 机 1 台；vs

软件； 1 人/组。 

4 继承和派生 

理解继承的概念，学习派生

类的声明 

熟悉不同继承方式下对接类

成员的访问控制 

掌握运算符重载的方法 

 

4 设计型 
PC 机 1 台；vs

软件； 1 人/组。 

5 多态性和虚函数 
理解使用虚函数实现多态成

员的访问控制 
2 设计型 

PC 机 1 台；vs

软件； 1 人/组。 

 

八．考核方式和成绩 

 

 

撰写：徐敬红                    系主任：谷伟                教学院长：徐方勤 

 

                                                        （2016 年 6 月版本） 

 

 

 

 

总评构成（1+X） （1） （X） 

评价方式 
期末考核 

开卷笔试 

（X1） （X2） （X3） 

实验报告（30%） 阶段测试 1（10%） 阶段测试 2（20%） 

1 与 X 两项所占比例% 40% 60% 


