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【大学物理 1】
【University Physics1】

一、基本信息

课程代码：【2100077】

课程学分：【3学分】

面向专业：【机制中美航空合作】

课程性质：【院级必修课】

开课院系：信息技术学院

使用教材：教材【物理学简明教程 马文蔚 周雨青 高等教育出版社，2018年 9月第 2版】

参考书目【物理学与人类文明十六讲 赵峥编，2008 年版，高等教育出版社。

物理学原理在工程技术中的应用（第四版） 马文蔚主编 2015 年版，高等教育出版社。

时间简史 史蒂芬·霍金 2014 年版，湖南科技出版社。】

课程网站网址：

http://kczx.gench.edu.cn/G2S/ShowSystem/CourseDetail.aspx?fCourseID=18&OrgID=2
先修课程：【高等数学（上）2100013（6）】

二、课程简介

《大学物理 1》主要内容有力学、振动学、波动学、热学。包括质点运动学、质点动力学、机械能

守恒定律、动量守恒定律、刚体的定轴转动、振动学基础、波动学基础、气体分子动理论、热力学基

础。通过本课程的学习，使学生掌握力学、振动学、波动学、热学的物理学基本概念、基本理论和基

本规律，能运用物理学知识解释自然科学问题，通过进一步深入学习能够分析和解决专业工程中的遇

到的物理问题。

三、选课建议

适合理工类本科专业，在一年级第二学期或二年级第一学期学习，要求有高等数学的基础。

四、课程目标/课程预期学习成果

五、课程内容

序

号

课程预期

学习成果
课程目标

（细化的预期学习成果）
教与学方式 评价方式

1

LO112

应用书面或口头形式，阐释自己的

观点，有效沟通。

课堂授课

资料阅读

调查报告

2 LO311 能用物理知识解释与计算现代科技

和生活中的问题。

课堂授课

资料阅读

考试

3 LO512 有质疑精神，能运用物理知识有逻

辑的分析与批判科学真伪。

课堂授课

资料阅读

课堂表现

4 LO611 能够使用适合的工具搜集所需信

息，并对信息加以分析、鉴别、判

断、整合。

资料阅读 调查报告

SJQU-QR-JW-026（A0）

http://search.dangdang.com/?key3=%BA%FE%C4%CF%BF%C6%BC%BC%B3%F6%B0%E6%C9%E7&medium=01&category_path=01.00.00.00.00.00
http://kczx.gench.edu.cn/G2S/ShowSystem/CourseDetail.aspx?fCourseID=18&OrgID=2
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单元
知识点

能力要求
教学重点

与难点

1.力学

位矢、位

移、速度、

加速度、角

速度、角加

速度、牛顿

定律、动能

定理、动量

定理、力作

功、势能、

机械能守恒

定律、动量

守恒定律、

刚体转动定

律、角动量

守恒定律、

流体

1. 理解位矢、位移、速度、加速度、角速度和角

加速度等描述质点运动和运动变化的物理量，学

会运用直角坐标系、自然坐标系，计算分析质点

在平面内运动和相对运动。

2.理解牛顿定律及其适用条件，学会运用微积分

方法分析一维变力作用下简单的质点动力学问

题。

3.理解质点的动能定理和动量定理，理解功的概

念，学会计算直线运动情况下变力的功；理解保

守力作功的特点及势能的概念，学会分析重力、

弹性力势能；理解机械能守恒定律、动量守恒定

律，学会运用守恒定律分析问题。

4.理解刚体绕定轴转动的转动定律和刚体在绕定

轴转动情况下的角动量守恒定律，学会运用能量

守恒定律分析刚体的有关问题。

5.知道流体基本公式

1.物理量

的矢量性

2.自然坐

标系下运

动的描述

3.各定律

的应用

4.分析计

算刚体的

转动

2. 机械振

动和机械

波

简谐振动、

旋转矢量

法、简谐振

动的合成规

律、平面简

谐波的波函

数、惠更斯

原理、波的

相干条件

1. 知道描述简谐振动的各物理量和各量间的关

系，学会旋转矢量法，能够运用旋转矢量法分析

简谐振动的初相位。知道简谐振动的基本特征和

物理意义。知道同方向、同频率的两个简谐振动

的合成规律。

2.知道描述简谐波的各物理量和各量间的关系，

知道机械波产生的条件。学会运用质点的简谐振

动方程分析平面简谐波的波函数，知道波函数的

物理意义，理解波形图线。

3.知道惠更斯原理和波的叠加原理,理解波的相干

条件，学会运用相位差和波程差分析相干波叠加

后振幅加强和减弱的条件。

1. 旋转

矢量法分

析简谐振

动的初相

位。

2. 相干

波叠加后

振幅加强

和减弱的

条件。

3.波动方

程

3.热学

理解理想气

体压强、温

度、内能、

自由度均分

定理、功和

热量、力学

第一定律、

等体、等

压、等温过

程和绝热过

程、卡诺循

环效率、热

力学第二定

律。

1. 理解理想气体的压强公式和温度公式，能从宏

观上了解压强、温度、内能等概念。

2. 知道理想气体的刚性分子模型，理解气体分子

平均能量按自由度均分定理。

3．知道功和热量的概念，理解热力学第一定律。

分析理想气体等体、等压、等温过程和绝热过程

中的功、热量、内能改变量及卡诺循环的效率。

知道热力学第二定律。

1．能量

均分定理

2．热力

学第一定

律

3.绝热过

程

4.循环过

程

六、自主学习
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序号 内容
预 计 学 生

学习时数

检查方式

1 指定课外扩展阅读 物理学与人类文明十六讲 16 学时 调查报告

2 预习任务 每个单元的物理概念 8 学时 期终考试

七、评价方式与成绩

撰写：岳春晓 系主任审核：岳春晓 日期：2019.3.1

总评构成（1+X） 评价方式 占比

1 闭卷考试 60%

X1 期中测试 20%

X2 课堂表现、作业习题、笔记 10%

X3 调查报告 10%


